Auszug
Beratungsstellen und Anlaufpunkte fiir Fille

von sexueller Gewalt/sexuellem Missbrauch

e bundesweit

HilfeTelefon und HilfePortal Sexueller Missbrauch

Kontakt: 0800 — 22 55 530 | https://www.hilfeportal-missbrauch.de

e Thiringen

Opferhilfe Tharingen

Kontakt: 036202 — 77 13 521 | opferberatung@bejm-online.de |
https://www.opferhilfe-thueringen.de/kontakt/

Landesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz Thiringen e.V.,

Kontakt: 0361 — 64 42 264 | info@jugendschutz-thueringen.de |
https://www.jugendschutz-thueringen.de/

WEISSER RING Landesbiro Thiringen

Kontakt: 0361 — 34 64 646 | Thueringen@weisser-ring.de |
https://thueringen.weisser-ring.de/

Frauenberatungsstelle der Volkssolidaritat Landesverband Thiringen e.V.; Sitz:
Rudolstadt

Kontakt: 03672 — 34 36 59 | frauenhaus@volkssolidaritaet.de |
https://www.volkssolidaritaet.de/landesverband-thueringen-ev/soziale-
angebote/frauenhaus/



https://www.hilfeportal-missbrauch.de/
https://www.opferhilfe-thueringen.de/kontakt/
https://www.jugendschutz-thueringen.de/
https://thueringen.weisser-ring.de/
https://www.volkssolidaritaet.de/landesverband-thueringen-ev/soziale-angebote/frauenhaus/
https://www.volkssolidaritaet.de/landesverband-thueringen-ev/soziale-angebote/frauenhaus/

e Altenburger Land

WEISSER RING Altenburger Land (tiber Landesbiro Thiringen)

Kontakt: 0361 — 34 64 646 | Thueringen@weisser-ring.de |
https://thueringen.weisser-ring.de/

Frauenhaus und Frauenschutzwohnung

Kontakt: 03447 — 59 45 36 | https://www.altenburg.eu/sixcms/detail.php?id=148620

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt

Kontakt: 0365 — 55 19 027 | Ist-GeSa@web.de | www.interventionsstelle-
gesa.de/index.html

e Eichsfeld

WEISSER RING Eichsfeld

Kontakt: 0170 — 11 44 836 | weisser-ring-eichsfeld@posteo.de | https://eichsfeld-
thueringen.weisser-ring.de

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt

Kontakt: 03631 — 46 71 55 | ist-ndh@caritas-bistum-erfurt.de |
https://www.rotekartezeigen.de/
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e FErfurt

Brennessel e.V. — Zentrum gegen Gewalt an Frauen

Kontakt: 0361 — 56 56 510 | brennessel.erfurt@t-online.de | https://frauenzentrum-
brennessel.de

WEISSER RING Erfurt

Kontakt: 0151 — 55 16 46 74 | weisser-ring-erfurt@arcor.de | https://erfurt-stadt-
thueringen.weisser-ring.de/

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt

Kontakt: 0361 — 54 16 868 | kontakt@interventionsstelle-erfurt.de |
https://www.interventionsstelle-erfurt.de/

Arbeitskreis gegen sexuelle Gewalt Erfurt — Kontaktstelle Madchenzentrum

Kontakt: 0361 — 64 38 344

Frauenhaus Erfurt — llm-Kreis — SOmmerda

Kontakt: 0361 — 74 62 145 | frauenhaus@stadtmission-erfurt.de |
https://www.frauenhaus-erfurt.de/
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Frauenhaus Gera — Liberare e.V.

Kontakt: 0365 — 51 390 | Frauenhaus-Gera@web.de | http://www.frauenhaus-gera.de

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt

Kontakt: 0365 — 55 19 027 | Ist-GeSa@web.de | www.interventionsstelle-
gesa.de/index.html

WEISSER RING Gera

Kontakt: 0365 — 54 85 754 | weisser-ring-gera@gmx.de | hitps://gera-stadt-
thueringen.weisser-ring.de/

e Gotha

Frauenhaus Gotha

Kontakt: 03621 — 40 32 09 | 0171/172 14 41 | info@frauenhaus-gotha.de |
https://frauenhaus-gotha.de/

WEISSER RING Landkreis Gotha (iiber Landesbuiro in Erfurt)

Kontakt: 0361 — 34 64 646 | Thueringen@weisser-ring.de | landkreis-gotha-
thueringen.weisser-ring.de

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt ,Hanna“

Kontakt: 03693 — 50 52 11 | IST-Hanna@t-online.de | http://interventionsstelle-
hanna.de/



http://www.frauenhaus-gera.de/
http://www.interventionsstelle-gesa.de/index.html
http://www.interventionsstelle-gesa.de/index.html
https://gera-stadt-thueringen.weisser-ring.de/
https://gera-stadt-thueringen.weisser-ring.de/
https://frauenhaus-gotha.de/
http://landkreis-gotha-thueringen.weisser-ring.de/
http://landkreis-gotha-thueringen.weisser-ring.de/
http://interventionsstelle-hanna.de/
http://interventionsstelle-hanna.de/

Frauenhaus und Beratungsstelle

Kontakt: 03661 — 31 68 | frauenhaus@diakonie-greiz.de | http://www.diakonie-
greiz.de

WEISSER RING Landkreis Greiz

Kontakt: 0151 — 55 16 46 03 | weisser-ring-lk-greiz@t-online.de | https://landkreis-
greiz-thueringen.weisser-ring.de/

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt

Kontakt: 0365 — 55 19 027 | Ist-GeSa@web.de | www.interventionsstelle-
gesa.de/index.html

e IIm-Kreis

Frauenhaus Erfurt — llm-Kreis — SOmmerda

Kontakt: 0361 — 74 62 145 | frauenhaus@stadtmission-erfurt.de |
https://www.frauenhaus-erfurt.de/

WEISSER RING lIm-Kreis

Kontakt: 0151 — 55 16 46 04 | weisser-ring-ilmkreis@web.de | https://iim-kreis-
thueringen.weisser-ring.de/

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt ,Hanna“

Kontakt: 03693 — 50 52 11 | IST-Hanna@t-online.de | http://interventionsstelle-
hanna.de/
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Familienberatungsstelle Jena
Hilfeportal Sexueller Missbrauch

Kontakt: 03641 — 30 92 53 | familienberatung.jena@awo-mittewest-thueringen.de |
https://www.awo-mittewest-thueringen.de/familienberatungsstelle-jena.html

Regionaler Arbeitskreis Sexueller Missbrauch von Kindern und Jugendlichen Jena |
Kontaktstelle: Kinder- und Jugendschutzdienst Strohhalm

Kontakt: 03641 — 44 36 43 | strohhalm@familienzentrum-jena.de |
https://www.familienzentrum-jena.de/kontakt/kinder-und-jugendschutzdienst/

Jenaer Frauenhaus e.V. mit Frauenfachberatungsstelle

Kontakt: 03641 — 44 98 72 | post@frauenhaus-jena.de | https://frauenhaus-jena.de/

WEISSER RING Jena

Kontakt: 03641 — 22 28 44 | weisser-ring-jena@gmx.de | https://jena-stadt-
thueringen.weisser-ring.de/

Projekt A4 — Mannerberatung fur Betroffene von Beziehungsgewalt und Stalking

Kontakt: 0151 — 28 81 56 18 | Beratung@maennerberatung-thueringen.de |
https://maennerberatung-thueringen.de/

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt

Kontakt: 0361 — 54 16 868 | kontakt@interventionsstelle-erfurt.de |
https://www.interventionsstelle-erfurt.de/
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e Kyffhauserkreis

Frauenhaus Sondershausen — Die Arche e.V.

Kontakt: 03632 — 60 33 00 | frauenhaus@twsd-tt.de

WEISSER RING Kyffhauserkreis

Kontakt: 0173 — 37 51 049 | wr.kyffhaeuserkreis@gmail.com |
https://kyffhaeuserkreis-thueringen.weisser-ring.de

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt

Kontakt: 03631 — 46 71 55 | ist-ndh@caritas-bistum-erfurt.de |
https://www.rotekartezeigen.de/

e Nordhausen

Arbeitskreis gegen Gewalt an Kindern und Jugendlichen Nordhausen | Kontaktstelle:
Kinder- und Jugendschutzdienst Kummerlos

Kontakt: 03631 — 97 21 00 | familienzentrum-ndh@t-online.de

Familienzentrum Nordhausen

Kontakt: 03631 — 46 26 50 | familienzentrum-ndh@jugendsozialwerk.de

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt

Kontakt: 03631 — 46 71 55 | ist-ndh@caritas-bistum-erfurt.de |
https://www.rotekartezeigen.de/

WEISSER RING Landkreis Nordhausen

Kontakt: 03631 — 47 91 86 | weisserring-ast-nordhausen@gmx.de | https://landkreis-
nordhausen-thueringen.weisser-ring.de/
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e Saale-Holzland-Kreis

WEISSER RING Saale-Holzland-Kreis

Kontakt: 03641 — 37 69 93 | weisser-ring-shk@web.de | https://saale-holzlandkreis-
thueringen.weisser-ring.de/

Sozial-, Schwangeren- und Schwangerenkonfliktberatung | Kontaktstelle:
Diakoniezentrum Bethesda

Kontakt: 036691 — 54 439 | dzbschwanger@web.de |
https://www.saaleholzlandkreis.de/jugend-und-familie/beratungsangebote/

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt

Kontakt: 0361 — 54 16 868 | kontakt@interventionsstelle-erfurt.de |
https://www.interventionsstelle-erfurt.de/

e Saale-Orla-Kreis

WEISSER RING Saale-Orla-Kreis

Kontakt: 0151 — 55 16 46 16 | wr-saale-orla@web.de | https://saale-orla-kreis-
thueringen.weisser-ring.de/

Frauennotruf des Saale-Orla-Kreises

Kontakt: 0174 — 56 47 019

Kinder- und Jugendschutzdienst "Huckepack"

Kontakt: 0174 — 41 60 863 | kinderschutzdienst@bildungswerk-blitz.de |
https://www.bildungswerk-blitz.de/

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt

Kontakt: 0365 — 55 19 027 | Ist-GeSa@web.de | www.interventionsstelle-
gesa.de/index.html
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e Saalfeld-Rudolstadt

Frauenhaus und Frauenberatungsstelle Saalfeld-Rudolstadt

Kontakt: 03672 — 34 36 59 | frauenhaus@volkssolidaritaet.de |
https://www.volkssolidaritaet.de/landesverband-thueringen-ev/soziale-
angebote/frauenhaus/

WEISSER RING Landkreis Saalfeld-Rudolstadt

Kontakt: 0151 — 55 16 46 85 | wr-saalfeld-rudolstadt@web.de | https://landkreis-
saalfeld-rudolstadt-thueringen.weisser-ring.de/

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt

Kontakt: 0365 — 55 19 027 | Ist-GeSa@web.de | www.interventionsstelle-
gesa.de/index.html
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e Schmalkalden-Meiningen-Suhl

Frauenhaus Meiningen

Kontakt: 03693 — 50 20 26 | frauenhaus.meiningen@t-online.de | http://frauenhaus-
meiningen.de

Kinder- und Jugendschutzdienst ,Allerleirauh®

Kontakt: 03681/ 30 99 90 | kjsdsuhl@twsd-tt.de | https://traegerwerk-
thueringen.de/unsere-angebote/kinder-jugendliche-und-
familie/beratungsstellen/kinder-und-jugendschutzdienst-allerleirauh/

Erziehungs-, Ehe-, Familien-, Lebens- und Schwangerschaftsberatung der Caritas

Kontakt: 03681 — 71 18 15 | eefl@caritas-bistum-erfurt.de |
https://www.caritas.de/adressen/caritasregion-suedthueringen/erziehungs-ehe-
familien-und-lebensberatung/98527-suhl/100035

Flexible ambulante Erziehungshilfen Suhl

Kontakt: 03681 — 87 94 120 | fae-suhl@diakonie-henneberg.de |
https://www.diakonie-henneberg.de/documents/fae-shl.html

Familienzentrum ,Die Insel” Suhl

Kontakt: 03681 — 46 47 20 | info@familienzentrum-suhl.de |
http://www.familienzentrum-suhl.de/

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt ,Hanna“

Kontakt: 03693 — 50 52 11 | IST-Hanna@t-online.de | http://interventionsstelle-
hanna.de/

WEISSER RING LK Schmalkalden-Meiningen/Suhl (Stadt)

Kontakt: 036848 — 40 695 | https://Ik-schmalkalden-meiningen-suhl-stadt-
thueringen.weisser-ring.de/lk-schmalkalden-meiningensuhl-stadt
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e SOmmerda

Arbeitskreis gegen Gewalt an Kindern und Jugendlichen Sommerda | Kontaktstelle:
Jugendamt Sommerda

Kontakt: 03634 — 35 41 04

Frauenhaus Erfurt — llm-Kreis — SOmmerda

Kontakt: 0361 — 74 62 145 | frauenhaus@stadtmission-erfurt.de |
https://www.frauenhaus-erfurt.de/

WEISSER RING Landkreis Sommerda (Uber Landesbuiro in Erfurt)

Kontakt: 0361 — 34 64 646 | Thueringen@weisser-ring.de | hitps://landkreis-
soemmerda-thueringen.weisser-ring.de/

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt

Kontakt: 0361 — 54 16 868 | kontakt@interventionsstelle-erfurt.de |
https://www.interventionsstelle-erfurt.de/
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e Sonneberg-Hildburghausen

Flexible ambulante Erziehungshilfen Schleusingen

Kontakt: 03 68 41 — 42 433 | fae-hibu@diakonie-henneberg.de |
https://www.diakonie-henneberg.de/documents/fae-schleusingen.html

Frauenschutzwohnung und Schutzberatung Sonneberg

Kontakt: 0173 — 53 44 548 | schutzberatung@diakoniewerk-son-hbn.de |
https://www.diakoniewerk-son-hbn.de/index.php/frauenschutzwohnung

WEISSER RING Landkreis Sonneberg

Kontakt: 036764 — 80 286 | anka.tessmer@googlemail.com | https://landkreis-
sonneberg-thueringen.weisser-ring.de/

WEISSER RING Landkreis Hildburghausen

Kontakt: 0151 — 55 16 46 05 | https://landkreis-hildburghausen-thueringen.weisser-
ring.de/

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt (fur LK Sonneberg)

Kontakt: 0365 — 55 19 027 | Ist-GeSa@web.de | www.interventionsstelle-
gesa.de/index.html

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt ,Hanna“ (fur LK Hildburghausen)

Kontakt: 03693 — 50 52 11 | IST-Hanna@t-online.de | http://interventionsstelle-
hanna.de/
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e Unstrut-Hainich-Kreis

Arbeitskreis gegen sexuellen Missbrauch und Gewalt an Kindern und Jugendlichen
im Unstrut-Hainich-Kreis | Kontaktstelle: ASB Kinder- und Jugendschutzdienst
Muhlhausen

Kontakt: 03601 — 81 66 88 | kinderschutzdienst@asb-kvuh.de | https://www.asb-
kvuh.de/unsere-bereiche/hilfen-zur-erziehung/kinderschutzdienst

Frauenschutzwohnung und Frauenberatungsstelle — Frauen fir Frauen e. V. |
Kontaktbiro und Frauenberatungsstelle Bad Langensalza

Kontakt: 03603 — 89 44 66 | frauenhaus.badlangensalza@gmail.com |
https://www.frauen-gegen-gewalt.de/de/organisation/frauenschutzwohnung-und-
frauenberatungsstelle-frauen-fuer-frauen-e-v.html

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt

Kontakt: 03631 — 46 71 55 | ist-ndh@caritas-bistum-erfurt.de |
https://www.rotekartezeigen.de/

WEISSER RING Unstrut-Hanich-Kreis

Kontakt: 0151 — 55 16 46 07 | wruh_kreis@yahoo.de | https://unstrut-hainich-kreis-
thueringen.weisser-ring.de/
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e Wartburgkreis-Eisenach

WEISSER RING Eisenach/Wartburgkreis

Kontakt: 0151 — 55 16 46 08 | petranotroff@gmail.com | https://eisenach-
wartburgkreis-thueringen.weisser-ring.de/eisenachwartburgkreis

Arbeitskreis gegen Gewalt an Kindern und Jugendlichen im Wartburgkreis |
Kontaktstelle: Kinderschutzdienst Tabu, Bad Salzungen

Kontakt: 03695 — 85 200 | sorgentelefon@sozialwerk-meiningen.de |
https://www.sozialwerk-meiningen.de/jugendhilfe/kinder-und-jugendschutzdienst-bad-
salzungen

Frauenberatungsstelle Eisenach — Frauen helfen Frauen e.V.

Kontakt: 03691 — 88 05 38 | frauenhaus-eisenach@t-online.de

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt ,Hanna“

Kontakt: 03693 — 50 52 11 | IST-Hanna@t-online.de | http://interventionsstelle-
hanna.de/
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e Weimar

Arbeitskreis gegen sexuellen Missbrauch an Madchen und Jungen Weimar |
Kontaktstelle: Kinderschutzdienst Kanguruh

Kontakt: 03643 — 85 07 00 | weimar-ksd@profamilia.de | https://kinderschutz-
weimar.de/

Frauenberatungsstelle, Frauenhaus, Frauennotruf— Frauenzentrum Weimar e.V.

Kontakt: 03643 — 87 11 72, -73, -77 | frauenberatungsstelle@frauenzentrum-
weimar.de | https://frauenzentrum-weimar.de/frauenberatungsstelle

WEISSER RING Weimar (Stadt)/Weimarer Land

Kontakt: 03643 — 85 44 39 | weisser-ring.weimar-apolda@web.de | https://weimar-
stadt-weimarer-land-thueringen.weisser-ring.de/weimar-stadtweimarer-land
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https://www.interventionsstelle-erfurt.de/
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